ГОРИНЬ ДРЕВНЯ
Про походження назви Горинь є кілька гіпотез. Одні пов'язува​ли її з готським «гарунйо» (повінь), інші - з південнословянським (іллірійським) «герін» (джерело). Найімовірніше, вона могла розвинутись від старорусь​кого слова «горИна» (гірська краї​на, гориста місцевість). Адже в далекому минулому річка так і називалась - Горина. В Іпатіївсь-кому літописі під 1150 роком заз​начено, що Ізяслав Мстиславович «...перейшов Горину і тут став та​бором». Можливо, назву річці дав уже втрачений у розмовній мові давній прикметник «горень» (гірський). Нинішнє ймен​ня ріки у письмових джерелах уперше з'являється 1450 року. В одній з українських грамот XV століття є такий запис: «...урочи​ща синові моєму Василю отказую в повіті Луцькім над Горинь-рікою...»
«Горинь починається біля села Устечка на Волині», - пи​сав у 1840 році видатний польський письменник Ю. Крашевський. «Горинь починається біля села Горинки», - стверджу​вав у 1868 році відомий дослід​ник Волині А. Братчиков. Так, важко було серед плетива струмків знайти початок цієї ріки. Згодом, коли вчені детально вив​чили гідрографічне «гілля» її верхів'їв, виявилось, що Горинь починається між горбами на ви​соті 345 метрів над рівнем моря у селі Волиці Кременецького району на Тернопільщині. Річка, протікаючи вздовж західного краю Українського кристалічного щита, перетинає біля Славути й Острога вузьку смугу Малого Пол​ісся, ділить на дві частини - Рівненське і Гощанське плато - північну околицю Волинської ви​сочини і за Оржевом входить в зону Полісся, поспішаючи до його головної водної артерії - Прип'яті. Така розмаїтість рельєфу позна​чається і на характері краєвидів. Тут різні типи місцевості: напівгірські, долиннотерасові, піщано-горбисті, лугово-болотні, болотні, зандрово-моренні, мо​ренно-горбисті. Волинська части​на території Надгориння - це плато, складене з крейдяних порід, укрите товщею лесу, розч​леноване малими ріками, струм​ками, ярами, ровами, балками; північна частина - велика забо​лочена піщана рівнина, помере​жана лісами і чагарниками. Польський дослідник природи С Толпа писав, що Горинь навіть на Поліссі мало подібна до поліської ріки: течія порівняно швид​ка, береги сталі. А типові поліські річки «ліниві»: течуть повільно, часто міняють русло. Чимало по​етичних слів присвятив річці у книзі «Спогади з Волині, Полісся і Литви» уже згадуваний письмен​ник Ю. Крашевський (1840 р.). Горинська ботанічна експедиція в 1913 році проїхала від Волиці до Дубровиці і вперше зро​била серйозну спробу дати ботанікотопог-рафічні описи лугів і боліт басейну Горині, починаю​чи від її витоку.
«Погорина» - так нази​валися, в епоху давньо​руської держави володі​ння удільних руських князів у басейні Горині, перша згадка про які да​тується 1097 роком. При​кордонними поселення​ми Погорини були Городно, Дубровиця, Степань, Пересопниця, Шумське, Тихомль, Вигошів, Да​нилів, Корець, Великі Межирічі. За неї довгий час боролися київські і во​линські князі. її столиця​ми, почергово, були Пе​ресопниця і Дорогобуж. У період визвольної бо​ротьби українського на​роду під проводом Богда​на Хмельницького Го​ринь деякий час була ніби «кордонною» | рікою між ксаками і польською шляхтою. В угоді, яку уклали в 1649 році король Ян Казимир і Богдан Хмельниць​кий, є такий запис: «Ріка Горинь буде відмежовувати козацький край...».
За матеріалами преси.
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